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 شرح دوره: 
 

 هدف کلی: 

 :اهداف کلی

  :شناختی 

o  ، تعریف، اتیولوژی ، اپیدمیولوژی دانشجویان پزشکی )استاژری( بیماریهای خاص دوران کودکی

 از پزشک عمومی، شرح دهند.بیماریهای شایع و مهم گروه کودکان را ، در حد مورد انتظار 

o  در حد مورد انتظار از پزشک عمومی، دوران کودکی را شایع و مهم نشانه ها و علایم بیماریهای ،

 بشناسند. 

o  بیماریهای شایع و مهم دوران کودکی را ، در حد مورد انتظار از پزشک عمومی،  روشهای تشخیص

 توضیح دهند.

o شایع و مهم دوران کودکی را بر حسب شواهد علمی و گاید لان بیماریهای  نحوه درمان و پیشگیری از

 های بومی ، در حد مورد انتظار از پزشک عمومی، توضیح دهند.

 :دانش بالینی خود در مورد بیماریهای شایع و مهم گروه کودکان را  ،دانشجویان پزشکی )استاژری( روان حرکتی

ل  بالینی و انتخاب روشهای تشخییی و درمانی به در مواجهه با سناریوهای بالینی مختلف برای استدلا

 کاربندند. 

 

  :دانشجویان پزشکی )استاژری( به ضرورت شناخت کافی در مورد بیماریهای شایع و مهم دوران کودکی عاطفی

 توجه کنند و برای یادگیری آن اهمیت قائل شوند.

 

 شیوه های تدریس:

 )مجازی از طریق سامانه نوید )آفلاین 

  از طریق سامانه نوید،  در اختیار دانشجویان گذاشته  نرم افزار اسکای روم )آنلاین(، البته فایل آفلاین کلاس،از طریق

 می شود. 

 وسایل کمک آموزشی:

 نرم افزار های آموزش مجازی، پاور پوینت، مولتی مدیا 

 

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 از دانشجو انتظار می رود:

  دریافت وبه طور کامل به مطالب تدریس شده گوش دهند.محتوای آموزش داده شده را 

 .مطالب تدریس شده را از منبع اعلام شده مطالعه بفرمایند 

 .تکالیف گذاشته شده را در مهلت مقرر پاسخ دهند 

 .در گفتگوها ی مربوط به دروس شرکت نمایند 



 .در صورت برگزاری کلاس آنلاین فعالانه در آن شرکت کنند 

 

 برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو:مقررات و نحوه 

 در کلاس های آنلاین دانشجویان حضور و غیاب در زمان برگزاری کلاس انجام می شود.

 در کلاس های آفلاین زدن دکمه ، پایان مطالعه و سپس انجام تکلیف مربوطه ، به منزله حضور ایشان در کلاس است.

 

 و درصد نمره: )از نمره کل( دانشجونحوه ارزشیابی 

 و بخشی از نمره پایانی به این نوع ارزشیابی  از تکالیف ارائه شده توسط همه اساتید انجام می شود :ارزشیابی تکوینی

 .تعلق دارد

 ( گرفته می شود.آزمون آنلاین چارگزینه ای) در پایان دوره به صورت کتبی :ارزشیابی پایانی 

 تاریخ امتحان:

 در پایان دوره جمع بندی و لحاظ می شود. تکالیف هر جلسه  از نمره حاصل  میان ترم:

 1011خرداد  پایان ترم:

 منابع درس:

 

 Marcdante KJ, Kliegman RM. Nelson essentials of paediatrics. 7th ed. Philadelphia, PA: Elsevier 
Saunders; 2019. 

 برنامه کشوری کودک سالم 

 برنامه کشوری مانا 

 برنامه کشوری واکسیناسیون 

 )...مطالب تدریس شده در کلاس های تئوری که در منابع فوق نباشد. )از جمله اهمیت تغذیه با شیر مادرو 

 

 

 برنامه درسی:

  

 1011خرداد -اسفند –کارآموزی( دانشگاه علوم پزشکی البرز ( برنامه تئوری اطفال  دانشجویان پزشکی

 ساعت عنوان مدرس تاریخ روز

 ساعت 2 رویکرد به آنمی در کودکان دکترحقی 11/12/1011 دوشنبه

 دکتر شجاع الدینی 12/12/1011 سه شنبه
بررسی تکامل طبیعی و غیرطبیعی وابزارهای ارزیابی 

نمو در کودکان با توجه به برنامه کشوری کودک سالم و 
early child development 

 ساعت1

 

 دکتر آقامهدی 16/12/1011 شنبه
بررسی رشد طبیعی و غیرطبیعی در کودکان و نحوه 

 استفاده از منحنی های رشد

 ساعت 1

 

 11/12/1011 یکشنبه

 دکتر جشنی مطلق

 دکتر جشنی مطلق

 دکتر ابریشمی

 نوزاد نارس

 معاینه نوزاد سالم ترم و مراقبت های اولیه اتاق زایمان

ECG و آریتمی 

 ساعت 1

 ساعت1

 ساعت 1



 11/12/1011 دوشنبه
 دکتر رضایی

 دکتر شجاع الدینی

 عفونتهای تنفسی فوقانی

 اختلال  سطح هوشیاری و کما

 ساعت 2

 ساعت 1

 11/12/1011 سه شنبه
 دکتر توکل

 دکتر نوحی

 بیماری های نقص ایمنی

با توجه به برنامه  آشنایی و ارزیابی کودک بدحال 

 کشوری مانا

 ساعت 2

 ساعت 1

 دکتر بهروزی 21/12/1011 چهارشنبه
 بیماری های تنفسی در نوزادان

 رویکرد به آپنه،سیانوز و دیسترس در نوزادان

 ساعت 1

 ساعت 1

 23/12/1011 شنبه
 دکتر امین پور

 دکتر نوحی

 تب در کودکان

 شوک در کودکان

 ساعت1

 ساعت1

 20/12/1011 یکشنبه
 دکتر ارجمند

 دکتر نوریان

 سیاه سرفه ،کزاز،دیفتری

 DKAدیابت ،

 ساعت 1

 ساعت1

 21/12/1011 دوشنبه
 دکتر وکیلی

 دکتر امین پور

 عفونت ادراری

 عفونتهای مغزی کودکان

 ساعت 1

 ساعت1

 دکتر میلانی 26/12/1011 سه شنبه

تغذیه با شیر مادر،مشاوره مادر شیرده،بیماریهای 

 داروها در دوران شیردهی مادرومیرف

 زردی نوزادان

 ساعت1

 

 ساعت 1

 دکتر ابهری 21/12/1011 چهارشنبه
 رویکرد به هپاتواسپلنومگالی

 رویکرد به لنفادنوپاتی
 ساعت 2

 10/1/11 شنبه
 دکتر توکل

 دکتر صدری

 کهیر،آنژیوادم و آنافیلاکسی

 درماتیت اتوپیک ،تماسی ،بیماری سرم

 ساعت1

 ساعت 1

 11/1/11 یکشنبه
 دکتر پوررستمی

 دکتر متانی

 برخورد با بیقراری در کودکان

 خونریزی گوارشی

 ساعت1

 ساعت 1

 دکتر توانا 16/1/1011 دوشنبه
 پریکاردیت و کاردیومیوپاتی

 نارسایی قلبی

 ساعت1

 ساعت 1

 11/1/1011 سه شنبه
 دکترصادقی

 دکتر ارجمند

 اسهال  و استفراغ

 سالمونلا و بروسلا

 ساعت 1

 ساعت1

چهار 

 شنبه
11/1/1011 

 دکتر ابریشمی

دکتر محمدی 

 ساردو

 تب روماتیسمی و اندوکاردیت

 واکسیناسیون

 ساعت1

 ساعت 2

 21/1/1011 شنبه
 دکتر منتظر

 دکتر شجاع الدینی

 سر درد در کودکان

 اختلالات یادگیری و فتاری در کودکان

 ساعت 1

 ساعت1

 کتر بهروزید 22/1/1011 یکشنبه
 نوزاداناحیا 

CENنو عفونت در نوزادا 

 ساعت1

 ساعت1

 دکتر نیکخواه 23/1/1011 دوشنبه
 واسکولیتهای شایع در کودکان

 JIAلوپوس و 

 ساعت 1

 ساعت1

 دکتر آقامهدی 20/1/1011 سه شنبه
 هیپوتیروئیدی و هایپرتیروئیدی در کودکان

 هایپوکلسمی و ریکتز

 ساعت 1

 ساعت1

 صفریدکتر  21/1/1011 چهارشنبه

بیماری های شایع ویروسی 

بثوری)سرخجه،مخملک،روزئولا،آبله مرغان بیماری 

 های شایع ویروسی غیربثوری درکودکان(

 ساعت 2

 ساعت 2 آسم در کودکان دکتر صدری 21/1/1011 شنبه

 ساعت 1 یبوست و برخورد با آن در کودکان صادقی دکتر  21/1/1011 یکشنبه



 ساعت1 کنترل  ادرار و شب ادراریپلی اوری،اختلالات  دکتر پوررستمی

 ساعت 2 بیماری های مادرزادی قلبی شایع در کودکان دکتر توانا 31/1/1011 دوشنبه

 ساعت2 تب و تشنج و صرع در کودکان دکتر منتظر 31/1/1011 سه شنبه

 دکتر نوریان 1/2/1011 چهارشنبه
 علائم شایع در بیماریهای متابولیک ارثی

 هیپوگلیسمی برخورد با

 ساعت 1

 ساعت1

 ساعت2 تشنج و هیپوگلیسمی در نوزادان-آسیفکسی دکتر جشنی مطلق 0/2/1011 شنبه

 دکتر حقی 1/2/1011 یکشنبه
 اختلالات انعقادی و پلاکتی

 آشنایی با علائم شایع در بدخیمی

 ساعت 1

 ساعت1

 6/2/1011 دوشنبه

دکتر رضایی /قائم 

 پناه

 دکتر ابریشمی

 تنفسینارسایی 

 فشار خون بالا در کودکان
 ساعت 1
 ساعت1

 1/2/1011 سه شنبه
 دکتر وکیلی

 دکتر زحمتکش

 HUSاولیگوری و نارسایی کلیه و  

 تغذیه و مایع درمانی در کودکان و نوزادان
 ساعت1

 ساعت1

 ساعت 2 زردی و هپاتیت دکتر متانی 1/2/1011 چهارشنبه

 11/2/1011 شنبه

 دکتر ابهری

 

 دکتر محمدی

ماهگی تا زمان بلوغ 6تغذیه در دوران مختلف از 

)ارزیابی،مشاوره(باتوجه به برنامه کشوری کودک 

 early child developmentسالم و 

 الرژی غذایی و آلرژی دارویی

 ساعت 1

 

 ساعت1

 12/2/1011 یکشنبه
 دکتر نوحی

 دکتر صفری

 دل  درد در کودکان

 مسمومیت های شایع کودکان

 ساعت 1

 ساعت1

 13/2/1011 دوشنبه
 دکتر منتظر

 دکتر نیکخواه

 سر درد در کودکان

 لنگش و اختلالات ارتوپدی

 ساعت 1

 ساعت1

 11/2/1011 چهارشنبه
 دکتر ارجمند

 دکتر میلانی

 بیماری های انگلی روده ،کالاآزار و مالاریا

 نوزادانآنمی،پلی سیتمی و اختلالات انعقادی 

 ساعت1

 ساعت1

 دکتر زحمتکش 11/2/1011 شنبه
 هایپوناترمی و هایپرناترمی

 اختلال  اسیدو باز

 ساعت1

 ساعت1

 ساعت 2 ،استئومیلیت و سپتیک آرتریت TB دکتر امین پور 11/2/1011 یکشنبه

 21/2/1011 دوشنبه
 دکتر صادقی

 دکتر پوررستمی

 برخورد با اسهال  مزمن در کودکان

 esodrevo کمبود ویتامین ها و ریز مغذی ها و 

 آنها

 ساعت1

 ساعت1

 ساعت 2 گلومرونفریت و سندرم نفروتیک دکتر وکیلی 21/2/1011 سه شنبه

 ساعت 2 عفونتهای تنفسی تحتانی در کودکان و کرونا دکتر قائم پناه 22/2/1011 چهارشنبه

 21/2/1011 شنبه
 دکتر شجاع الدینی

 دکتر منتظر

 1بیماری های عیبی عضلانی 

 2کودک شل و بیماری های عیبی و عضلانی 

 ساعت1

 ساعت1

 26/2/1011 یکشنبه
 دکتر نوریان

 دکتر آقامهدی

 نارسایی آدرنال 

بلوغ طبیعی و غیر طبیعی در کودکان و نشانه های 

 آن

 ساعت1

 ساعت1

 21/2/1011 دوشنبه
 دکتر صفری

 دکتر صادقی

 بیماری های شایع پوستی

مشکلات تغذیه ای شایع در دوران کودکی و نوجوانی 

(،چاقی و FTTبا تئجه به برنامه کشوری کودک سالم 

 کمبودریزمغذی ها

 ساعت 1

 ساعت1



 21/2/1011 سه شنبه
 دکتر متانی

 دکترنوحی

 رویکرد به بلع مواد سوزاننده و جسم خارجی

 غرق شدگی و برق گرفتگی

 ساعت 1

 ساعت1

 21/2/1011 چهارشنبه
 دکتر زحمتکش

 دکتر ابهری

 غیر طبیعی A/Uبرخورد با 

 ابهری MRسندرم های ژنتیکی شامل 

 ساعت1

 

 ساعت 1

 


